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（１）生成 AIと学ぶ統計処理入門（オンラインセミナー）  

4 月末から 7 月まで毎週水曜日の全 15 回で、生成 AI に質問しながら統計処理の基礎を学びます。各回のテーマは実施

月日 のリストの通りです(https://sites.google.com/view/stat2024a/)。講義はオンライン形式で実施します。学習資料

などは Google ドライブで共有します。参加者には講義受講用の端末(タブレット等)と、実際にデータを分析 する実習の

ための端末(パソコン等)の使用を推奨します(タブレットのみでの参加も可能ですが、できることが制限されます)。毎回参

加の申し込みすることもできますが、まとめて複数回 (全部でも)参加申込することも可能です。 

本セミナーはオンライン(Zoom)で実施します。HP からお申し込みの方へはご登録のメールアドレスへ配信先の情報をお知

らせします。メールでの参加をお申し込みの方は必要事項をご記入の上、次のアドレスへお送りください。Email アドレス：

infoeduc@juen.ac.jp  必要事項：①生成 AI と学ぶ統計処理入門○月○日 ②氏名 ③所属先 ④連絡先メールアドレス 

講師：富山大学名誉教授 小川 亮 

日時：②5月 1日(水)｢統計処理の必要性を知る｣③5月 8日(水)｢データを記述しよう｣④5月 15日

(水)｢仮説を検討してみよう(導入編)｣⑤5月 22日(水)｢仮説検証してみよう(導入編)の演習｣⑥5月 29

日(水)｢名義尺度の統計処理の演習｣ 18:30～20:00 

定員：オンライン 10人 

（２）多文化共生セミナー①（ハイブリッドセミナー） 

～外国につながる子どもたちへの支援、誰一人取り残さない教育を考えましょう 
現在、上越市では、2,000 人の在住外国人の方々が住んでおり、今後更なる増加が見込まれています。学級に外国につな

がる児童生徒が複数名在籍することが当たり前となってきています。外国につながる児童生徒への支援、誰一人取り残さ

ない教育について、一緒に考えていきませんか? 

 ・話題提供（日本語指導で工夫していること）  

・おしゃべり Café（参加者からの相談や意見交換） 

本セミナーは対面式とオンライン（Zoom）の両方で実施します。参加を希望される方は以下からお申込みください。 

https://forms.gle/gu2tvn1EL52YWPHP8 

講師：上越国際交流協会 事務局長 佐藤睦子 上越教育大学特任教授 鈴木 克典 

日時：5月 8日(水) 18:15～19:45   会場：セミナー室１ 定員：対面 20人 オンライン 20人 

loosedrawing.com 

TruffleBAKERY 
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（３）けん玉セミナー 
どこの学校にも必ずあるけん玉は、生活科の「昔あそび」の一つと思われがちですが、今や「KENDAMA」は世界中で認知さ

れ、言葉の壁を乗り越えてたくさんの人たちとつながれるコミュニケーションツールとなっています。けん玉は、子どもた

ちの集中力や困難を乗り越える力を高めるだけでなく、自己肯定感やコミュニケーション能力を高めることにもつながりま

す。「昼休みに何をして遊んでいいか分からない」「大勢の人と激しく運動するのは苦手」といった子どもたちの居場所づく

りにも最適です。けん玉の指導を通して、子どもたちの健全な育成を目指したい先生方、教員を目指す学生の皆さんに向け

たセミナーです。 

講師：上越教育大学特任准教授 栗林 育雄 

日時：①5月 8日(水) ②5月 15日(水) ③5月 29日(水) 18:30～20:00    

会場：コラボ室 1     定員：15人  

（４）学校における食育の実践と評価①（ハイブリッドセミナー） 

このセミナーは、学校現場で行われている「学級担任と栄養教諭が連携した食に関する指導」や「学校給食を活用した食に

関する指導」の事例等を持ち寄り、より効果的に実践を進めていくための方法や理論、そして食育の評価について参加者み

んなで検討していきます。今回は 3 回のセミナーを通して、学校給食を活用した食に関する指導を行う際の効果的な取組方

法を考えていきます。具体的には、一人一人の取組を参加者に紹介し、話し合いを通して、参加者の取組がより良くなるよ

うに考えていきます。５月８日は「本年度の食育の取組を紹介しましょう」です。 

本セミナーは対面式とオンライン（Zoom）の両方で実施します。オンラインでの参加をお申し込みの方は必要事項をご記入

の上、次のアドレスへメールをお送りください。Email アドレス：infoeduc@juen.ac.jp  必要事項：①学校における食育

の実践と評価○月○日 ②氏名 ③所属先 ④連絡先メールアドレス 

締め切りは HP からは開催日２日前、メールからは前日 15 時となります。 

講師：上越教育大学教授 野口 孝則 県立上越特別支援学校栄養教諭 滝澤 悟 

   上越市立大手町小学校栄養教諭 中野 裕美 妙高市立新井中央小学校栄養教諭 岡田 小野江 

日時：5月 8日(水) 18:30～20:00    会場：セミナー室 2  定員：対面 10人 オンライン 20人 

（５）教育×ホワイトボード・ミーティングⓇ気軽な勉強会② 

授業や会議に活用できる効率的、効果的な話し合いの技法であり、ファシリテーション技術の一つである「ホワイトボード・

ミーティングⓇ」の進行技術の習得をめざします。合意形成や課題解決に有効な会議フレームの進め方を練習し、授業にお

ける子どもたちの主体的な話し合いの進め方や実践紹介、教職員の会議の進め方などを学びます。 

講師：上越教育大学教授 ホワイトボード・ミーティングⓇ認定講師 大場 浩正 

日時：5月 15日(水) 18:30～20:00   会場：人３０４   定員：なし 

（６）上廣道徳教育アカデミー道徳教育セミナー①（オンラインセミナー） 

小中学校の道徳科の授業づくりについて学ぶ講座です。今年度は、「子どもとともに教師もわくわくする道徳科の授業づく

り」をテーマに設定しました。問題解決的な学習、役割演技の実際、教材の分析、ICT の効果的活用の手立てなど模擬授業

や実践紹介を通して、テーマについて考えていきます。 

第１回「小学校低学年教材で『役割演技』を用いた授業づくり」 

講師：上越教育大学上廣道徳教育アカデミー特任准教授 丸山 大貴 

日時：5月 15日(水) 18:30～20:00   定員： 50人 

オンライン(Zoom)で実施します。学校教員養成・研修高度化センターの HP もしくは 

右記二次元コードからお申し込みください。 

お問い合わせは丸山（mdaiki@juen.ac.jp）までお寄せください。 
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（７）小学校外国語授業 Café～ゆかいな仲間たちと気楽に語る会～① 
本セミナーは、小学校外国語の授業づくりについて、愉快な外国語専科と気軽に語り合う会です。文字指導、異文化理解教

育、実践&教材紹介、評価についてなど、毎回 ALT も交えながら語り合っています。外国語の授業作りに興味のある方はも

ちろん、 悩んでいる方も大歓迎です。参加者同士の交流を深めながら外国語授業のヒントを見つけませんか？お気軽にお

申し込みください。 

講師：糸魚川市立糸魚川小学校 永島 悠一 上越市立大町小学校 安生 留衣 

日時：5月 15日(水) 18:30～20:00   会場：ICT研修室   定員：10人 

（８）「子どもとつくる授業」―実践者たちの子どもを見る眼と学びを深める技―② 

本セミナーでは、幼・小・中における教科等の授業実践に基づきながら、実践者たちの子どもを見る眼と学びを深める技を

学び、「子どもとつくる授業」というテーマに迫っていきます。「子どもとつくる授業」の実際はどのようなものか？「子

どもとつくる授業」を目指す実践者たちの心がけや心構えとは何なのか？…参加者同士で対話しながら考えてみましょう。 

５月の会は 22 日を予定していましたが、小学校においては運動会直前ということで、実施の可否・日にちの変更・内容も

含めて検討中です。 

４月の会で皆さんと話し合って決めたいと思います。変更があれば、センターWEB ページ「セミナースケジュール」でお知

らせします。 

連絡先：上越市教育委員会学校教育課 指導主事 髙橋 栄介 萱森 孝宏 

j305707m@myjuen.jp(髙橋)  

（９）若手教員育成セミナー【第２回】学級づくりセミナー（若手教員・学生限定） 

（ハイブリッドセミナー） 

学級づくりのための学習ルール・学級集団づくりの在り方を考えます。より良い学級に向けて、どのように子どもたちに主

体性をもたせていくのか、どのような取組を行うのかなどの考えを深めていきます。自身や他の学級の様子などを話しなが

ら、学級の現状を確認し、次の取組や改善すべきことを考えます。 若手教員限定のセミナーです。 

本セミナーは対面式とオンライン（Zoom）の両方で実施します。オンラインでの参加をお申し込みの方は必要事項をご記入

の上、次のアドレスへメールをお送りください。Email アドレス：infoeduc@juen.ac.jp  必要事項：①学級づくりセミナ

ー5 月 22 日 ②氏名 ③所属先 ④連絡先メールアドレス 

講師：上越教育大学教授 清水 雅之 

日時：5月 22日(水)  18:30～20:00  会場：セミナー室 2 定員：10人 

（10）これからの保育と幼小接続を考えるセミナー①（ハイブリッドセミナー） 
就学前施設（幼稚園・保育所・認定こども園等）の保育者と、小学校教員及び教育委員会等を対象に、これからの保育や幼

小接続のあり方について、講話やディスカッションを通して共に語り合い、考えるセミナーです。 

テーマ：語ってつながる場としてのセミナーへ～アイスブレイクでお互いを知ろう～ 

本セミナーは対面式とオンライン（Zoom）の両方で実施します。オンラインでの参加をご希望の方は次の Email へ必要事

項をご記入の上、お申し込みください。Email アドレス：infoeduc@juen.ac.jp  必要事項：①幼小接続を考えるセミナー

②氏名 ③所属先 ④連絡先メールアドレス 

話題提供者：上越教育大学教授 山口 美和 

日時：5月 22日(水) 18:30～20:00  会場：セミナー室１  定員：対面 30人 オンラインは定員なし 
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（11）夕暮れの自然観察講座① 

季節を変えて附属小学校と髙田公園外堀の周辺を歩きながら自然観察を行い、野外でのICT活用も研修します。

荒天の場合は室内で､周辺で採集した生物の観察や､児童生徒の探究対象となる自然事象についての解説をします。 

講師：上越教育大学教授 五百川 裕 

日時：5月 22日(水) 18:30～20:00   会場：ICT研修室    定員：10人 

（12）はじめての英語多読① 

英語の本を読むというとまず難しいと思う方が多いと思います。多読 3 原則（・辞書は引かない・わからないところはとば

す・合わなければやめる）に則って、ご自分の興味・関心に沿って行えば、それほど難しいものではありません。少しでも

興味のある方は、ぜひトライしてみましょう。絵本から中級レベルの本を用意しますので、まずは体験してみてください。

教職員、市民、学生、生徒、児童どなたでも受講できます。Let’s enjoy reading! 

講師：上越教育大学講師 渡邉 政寿 

日時：5月 29日(水) 18:30～20:00   会場：ICT研修室      定員：15人 

（13）異文化学習のためのセミナー① 
このセミナ－は、高等教育におけるオンライン国際協働学習の指導計画に基づき、主に参加者の国際的な経験や異文化間で

の経験において、わくわくしたこと、恐ろしかったことなどについて語り合い、異文化学習についての知見を豊かにし、初・

中等教育における関連教科での実践および、その他学校生活等において役立てることを目的としています。国際的な経験や

異文化間での経験が少ない、もしくは、経験は全くないが、関心があるという方の参加も歓迎します。教員を目指す学生も

参加できます。 

講師：上越教育大学准教授 藤谷 元子 

日時：5月 29日(水) 18:30～20:00   会場：ライブラリー室 定員：対面 8人  

 

自主セミナーの予定は順次お知らせしていきます。セミナーの内容詳細や 

参加申し込みは学教センターHP へ GO！ http://www.educ.juen.ac.jp  

TEL:025-525-9147 / FAX:025-525-9860 / Email:infoeduc@juen.ac.jp 

＊新型コロナウイルス感染防止のため、セミナーの参加時にはマスクの着用、手指の消毒、間隔を

空けての着席のご協力をお願いしています。また、感染状況により、セミナーの実施方法や日程の

変更、中止をする可能性があります。ご理解、ご協力をお願いいたします。 

 センター開場は 18：００からとなります。 

http://www.educ.juen.ac.jp/

